
 

 

 

PROGRAMME de FORMATION 

 

 
 

La philo pour tous : organiser des temps philo, mettre en 

place des débats à visée philosophique, animer des cafés 

philos 

 
Pré-requis : Capacité et motivation particulière pour travailler en lien avec des publics en situation de 

précarité, de handicap, et/ou désinstitutionnalisés. 

Public : Salariés et bénévoles qui accompagnent ou animent des collectifs d’habitants et de 

bénévoles 

Nombre minimum et maximum de stagiaires : de 8 à 16 stagiaires 

 

Durée :  1 jour, soit 7 heures 

Dates : 22 mars 2024 

Lieu : Lille 

Tarif : 160 euros par personne 

 

Visée de la formation: 

Cette formation vise le développement de pratiques pédagogiques soutien à la prise de parole, le 

débat, la discussion pour des personnes de tout âge afin de contribuer à la vitalité démocratique sur 

les territoires.  

 

Objectif de la formation :  

 Découvrir, mettre en place et savoir animer un atelier philo 
 Se donner les moyens et les outils pour philosopher avec les autres 
 Comprendre et aborder la philo comme un acte éducatif et une expérience du vivre 

ensemble 
 

Moyens pédagogiques :  
- Apports théoriques, philosophiques et sociologiques.   
- Méthodes participatives 

- Mise en situation, mise en pratique  
 
Evaluation de la formation :  
 
En cours et en fin de formation :  

- Observation 

- Exercice de mise en situation et de projection 

- Questionnaire d’évaluation à chaud 

-  

2 mois après la fin de formation : 

- Questionnaire d’évaluation à froid  



 

 

 

PROGRAMME de FORMATION 

 

 
 

Contenu de la formation  

Jour 1 :  

- Mise en contexte, définition et projection : le monde la philosophie 
- Quelques courants philosophique, quelques philosophes à découvrir 
- Philosopher, c’est conceptualiser : partir de mon vécu, de mon expérience, de mes 

connaissances. 
- Apprendre à nommer : dire de quoi je parle 
- Découvrir quelques concepts 
- Philosopher, c’est argumenter : partir de l’idée que je partage. Mise en relation avec l’autre et sa 

pensée. Le schéma de l’argumentation 
- Philosopher, c’est débattre : mise en relation des arguments 
- Les variants de l’atelier philo 
- Des outils : la méthode de l’interprétation et de l’imagination 
- La question : l’importance des questions première et des relances 
- Le climat et les rituels 
- L’inventaire des opinions 

 

Formation encadrée par : Christophe Pruvost, Entrelacés (Solillers) 

 

NB : Si vous vivez une situation d’empêchement ou de handicap, nous pouvons échanger sur 
l’aménagement de la formation en fonction de vos besoins. Pour cela,  contactez: Céline LECAT, 
clecat.npdc@centres-sociaux.com 

 

 

MAJ le: 26/10/2023 
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