
 

 

 
PROGRAMME de FORMATION 

 

 
 

Inclusion et Handicap 

 

Pré-requis : Aucun 

Public : salarié.e.s et  bénévoles de centre social 

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 8 à 12 maximum 

 

Durée :   1 jour  7 heures 

Date : 16 mai 2024 

Lieu : Fédération des centres sociaux du Nord Pas de Calais. Lille 

Tarif : 125 euros par personnes. Prise en charge FOSFORA pour les bénévoles 

 

Visée de la formation: 

Cette formation vise à déconstruire nos représentations sur la question du handicap et de réfléchir à l’inclusion 

de façon plus globale dans le projet du centre social. 

 

Objectifs pédagogiques :  

A la fin de la formation, les stagiaires sauront  

- Interroger leurs représentations sur le public en situation de handicap,  

- Identifier les besoins des personnes en situation de handicap et penser des adaptations,  

- Repérer les partenaires de son territoire d’intervention pouvant aider dans ces adaptations 

 

Moyens pédagogiques : Échanges et analyse des expériences, apports théoriques et méthodologiques, études 
de situation, mise en situation, supports vidéo  
 
Évaluation de la formation : Un questionnaire de positionnement en amont de la formation afin d’identifier les 
attentes et besoins des stagiaires. Une évaluation « à chaud » à la fin de chaque session de formation afin de 
mesurer l’adéquation entre les attentes et les contenus.  
 
 

Contenu de la formation 

Jour 1 : Les représentations du handicap : Comprendre et conscientiser les différents types d’empêchement et 

de handicap. L’environnement handicapant : Adapter son environnement en pensant la diversité comme la 

norme et les compensations possibles. Découvrir les ressources de son territoire.  

La CUA : conception universelle de l’Apprentissage 

Un temps de rencontre supplémentaire sera proposé aux participants pour découvrir des pratiques et 

expériences dans le réseau.  
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Formation encadrée par : Céline LECAT 

MAJ le : 24/10/2023 

 

NB : Si vous vivez une situation d’empêchement ou de handicap, nous pouvons échanger sur l’aménagement de 

la formation en fonction de vos besoins. Pour cela,  contactez: Céline LECAT, clecat.npdc@centres-sociaux.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
FEDERATION DES CENTRES SOCIAUX DU NORD PAS-DE-CALAIS 

199-201 rue Colbert - Centre Vauban - Bâtiment Rochefort - 59000 Lille 
Tel : 03 20 79 98 70 -  Fax : 03 20 79 98 79 - nordpasdecalais@centres-sociaux.com 

SIRET: 30226265400056 N° activité de formation: 325909437 59 . Ce numéro ne vaut pas agrément de l’Etat 

https://nordpasdecalais.centres-sociaux.fr/files/2023/10/livret-accueil_version-septembre-2023.pdf
https://nordpasdecalais.centres-sociaux.fr/files/2020/10/RI-Annexe-PAF.pdf
http://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-FDNPDC-17-401.html
mailto:clecat.npdc@centres-sociaux.com

